
Explications : Pour recevoir 
les explications de ces modèles, 
découpez ou photocopiez le bon 

ci-dessous et renvoyez-le à :

Rédaction Racines 
21, boulevard Réaumur

85013 La Roche-sur-Yon cedex

Seules seront prises en compte les demandes
accompagnées d’une enveloppe timbrée

et suffisamment affranchie (si vous 
demandez plusieurs explications,

il est prudent d’affranchir à 0,95 €).

Nom .....................................................................

Prénom ...............................................................

Adresse ................................................................

.................................................................................

.................................................................................

.................................................................................

Je souhaite recevoir : 
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Créa Pecam, la
marque de fils et
d'accessoires de
couture vendus en
grandes surfaces,
vient de lancer son
premier fil de coton

100 % bio (reconnu Ecocert) et fabri-
qué en Europe. Il est enroulé sur une
bobine de bois (et non plastique) pour
conserver l'esprit développement dura-
ble ! On le trouve en quatre coloris :
noir, blanc, marron et gris.
En vente en grande distribution, au rayon
Textile. Prix : 3,79 € (la bobine de 100 m).

Au bébé chic

experte

Couture machine

Bobines bio 
T ailles
a) 3 mois ; b) 6 mois ; c) 12 mois.

F ournitures
Pour le gilet, laine de qualité Cabo-

tine de Phildar, coloris Écume : toutes
tailles : 2 pelotes. Deux paires d'aiguilles
n° 3,5. Un protège-pointe. Une aiguille
à laine. Trois boutons. Pour le dou-
dou serpent : laine de qualité Cabo-
tine de Phildar, coloris Craie : 1 pelote;
coloris Écume : 1 pelote. Qualité Phil
Thalassa, coloris Plomb : 1 pelote.
Aiguilles n° 3,5. Une aiguille à laine.

P oints employés
Jersey cousu à l’envers.

T ailles
a) 38-40 ; b) 42-44 ; c) 46-48 ; d) 50-

52 ; e) 54-56.

F ournitures
Laine de qualité Esterel de Pingouin,

coloris Chanvre 003 : a) 13 ; b) 14 ; c) 15;
d) 17 et e) 18 pelotes. Des aiguilles n°3,5.
Cinq boutons.

P oints employés
Côte 2/2. Jersey endroit.

Catherine Bouquerel
est LA spécialiste du tricot de
bébé. Elle en a créé de nom-
breux modèles pour Phildar
ou pour Bergère de France.
Ses ouvrages font référence.

Elle présente ici plus de 25 modèles de
tricots chics pour les bébés, de 0 à 6
mois. Cache-cœur douillet, fines bal-
lerines ou coquet cardigan, chaque
modèle est vite réalisé et s'agrémente
de jolis détails (nacre, perles, rubans…).
Tricots chics pour mon bébé, de Catherine
Bourquerel, collection Jeu de fil, aux éditions Le
temps apprivoisé. 64 pages. 12,90 €. 

Le Japon est tendance.
Les arts du fil et de la mode
plébiscitent ses créateurs. Telle
Suzuko Koseki qui partage sa
passion pour la couture à la
machine. Suivant les diffé-
rentes techniques du Patch-

work, elle propose de confectionner de
ravissants accessoires : jeté de lit en
Log Cabin, porte-monnaie en appli-
qué, petit étui à mouchoirs en papier
en carrés assemblés ou coussins bro-
dés en piqué libre… Tous les patrons
sont rassemblés en fin d'ouvrage.
Le plaisir de coudre à la machine, de Suzuko
Koseki, aux éditions de Saxe. 96 pages. 19,50 €.
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