
Une fois par mois, on se retrouve au Tablier salle de la Grange 
pour un après-midi jeux de société. L'initiative d'une habitante 

pour mélanger les générations a fait tilt !

Des jeux pour tous au Tablier

Par Christine Grandin

Les idées les plus simples sont
souvent les meilleures, dit-on.
Celle de Florence Chabot-Priou-

zeau n'est pas compliquée mais elle a
eu le mérite d'aller jusqu'au bout de
son envie.”Je suis arrivée au Tablier en
2003. Maman de deux petites filles de
8 et 12 ans, je me suis aperçue que
l'on ne côtoyait pas grand monde dans
le village en dehors de l'école. Et puis,
il faut bien le dire, habitant avant à La
Roche-sur-Yon, Le Tablier, c'était un
petit peu "mort"”. Cette petite com-
mune de 620 habitants aujourd'hui,
sans commerces à part une coiffeuse,
accueille pourtant en continu de nou-
veaux arrivants. Tant dans son centre
que dans les quinze hameaux aux
alentours, qui sont, pour certains,
enclavés dans les communes voisines

de Chaillé-sous-les-Ormeaux ou de
Saint-Florent-des-Bois. “Les plus de 75
ans ne représentent que 5 % de la
population, alors que nous comptons
25 % de moins de 14 ans et 70 % d'ac-
tifs, qui travaillent en dehors de la com-
mune. Un tiers de la population habite
ici depuis moins de cinq ans”, souligne
Bernadette Barré-Idier, adjointe au
maire chargée de la communication
et des associations.

Lorsque la nouvelle municipalité ini-
tie des réunions à thème pour inciter
les habitants à participer à la vie de
leur commune (nouvelles activités, site
internet…), Florence se rend à l'une
d'entre elles. “J'étais seule avec une
autre dame qui proposait des contes
pour les enfants. Moi, mon idée c'était
d'offrir une activité autour des jeux de

société, dans le but, justement, que les
gens se rencontrent en passant un bon
moment ensemble. J'aime beaucoup
jouer et j'ai pas mal de jeux à la mai-
son…”

La municipalité, en collaboration
étroite avec Bernadette Barré-Idier
prend la balle au bond, et une des
nouvelles salles de la Grange, espace
collectif avec la bibliothèque, nouvel-
lement restauré Place de l'Église,
accueille les joueurs.  “Nous avons vite
été une trentaine, qui sont devenus des
habitués de cet après-midi, un mer-
credi par mois (on fait relâche en
août).” C'était il y a quatre ans.
Depuis, France, la doyenne de la
bande, 96 ans, est entrée au foyer-
logement des Coteaux de l'Yon à Saint-
Florent-des-Bois. “Pour lui permettre
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Au Tablier, on joue à la belote ou à
l’aluette, mais aussi au Triominos et au Blocus.
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de continuer à  venir, on allait la pren-
dre à la maison de retraite. L'anima-
trice m'a demandé si on pouvait
emmener d'autres personnes âgées.
Depuis un an, une dizaine de résidents
nous accompagnent pour jouer avec
des aide-soignants et des infirmiers.”
France a d'ailleurs le plaisir de jouer
à l'aluette avec son fils retraité ce mer-
credi-là !

Pas d'association pour chapeauter,
juste une somme symbolique de 1 €
par séance et par personne (pour par-
ticiper à l'achat de  la collation et des
boissons). “On a pris l'habitude de
boire un café et de goûter à la fin. En
juin, on fait un pique-nique. Les gens
discutent, se rencontrent. Un réseau
amical s'est créé : quand un tel ne sait
pas faire telle ou telle chose, au jardin
ou ailleurs, son voisin va l'aider,”
constate l'adjointe au maire.

Pas de chichis, chacun apporte son
jeu, et même si les plus anciens res-
tent un peu rivés à la belote ou à
l'aluette, le Troc-carotte ou le Lynx des
jeunes enfants qui viennent ont fait
d'autres adeptes. Mais ce qui fait fureur,
paraît-il, c'est le Rummikub et le Trio-
minos et surtout le Blocus ! “Des dames
ont dit, - "Tiens, on voudrait bien
essayer ! ", raconte Florence, et puis
elles en on acheté un pour Noël !”

“Je trouve cet après-midi jeux très bien. Au départ cela manquait un peu
de monde. Mais ça se passait très bien. Moi je ne joue pas à tout. J'aime
surtout l'aluette et la belote. J'y ai découvert de nouveaux jeux, oui, mais je
n'y joue pas beaucoup. Quelquefois on a des enfants comme partenaires,
cela dépend des joueurs qui viennent à la séance. Cela permet aux gens
du Tablier, qui se délaissaient, d'être ensemble. La nouvelle municipalité a
donné un bon coup de main à cette activité. Il y a des jeunes retraités qui
viennent à cet après-midi jeux, alors qu'ils ne participent pas au club des
retraités à Chaillé-sous-les-Ormeaux ou à Saint-Florent-des-Bois.”

Le regard des relais

Serge Lebœuf, relais Racines du Tablier 
nous a accompagnés sur ce reportage.

Notre équipe de relais 
sur La Roche-sur-Yon agglomération

De gauche à droite :
Joseph Chopin (Aubigny) ;
Hubert Plissonneau (Saint-Flo-
rent-des-Bois) ; Joseph Mazoué
(Les Clouzeaux) ; Yves Lebeau
(correspondant cantonal) ;
Roger Dubreuil (Nesmy). Man-
quent sur la photo : Norbert
Aubain (La Chaize-le-
Vicomte) ; Thérèse Nicolleau
(Fougéré) ; Pierre Guillaume

(Mouilleron-le-Captif) ; Serge Lebœuf (Le Tablier) ; Bernard Crépeau (Thorigny)
; Auguste Thomas (Venansault) ; Daniel Coutret (Venansault).

Les autres actions dans le Pays yonnais

• À Nesmy : Les Galopins Nes-
mysiens, association de randonnée
pédestre, cycliste et VTT, équestre
organise plusieurs jours par semaine
des marches adaptées aux plus jeunes
comme aux plus âgés de leurs adhé-
rents. Plusieurs générations se côtoient
de 40 à 78 ans. 

Dans un autre registre, le club des
retraités de Nesmy, Les Blés mûrs,
organise avec des bénévoles plus
jeunes la fête de La Cuisine du goret,
début décembre, depuis une quin-
zaine d'années.

• À Venansault : Jeux de société
pour tous est un groupe d'une dou-
zaine de personnes, qui, sans avoir

formé d'association, se retrouve deux
mardis par mois pour permettre à des
personnes isolées, en longue mala-
die ou esseulées, âgées ou pas, de
participer à un après-midi convivial
autour du jeu.

Toujours à Venansault, le club de
retraités a ouvert ses activités aux
plus jeunes seniors en créant une
activité de marche nordique en 2010
et en proposant de l'aquagym, cette
année. 

• À Aubigny : ados, adultes et
plus âgés se mélangent dans la bonne
humeur à l'association Jeunesse Loi-
sirs et Avenir qui prépare tous les ans
un spectacle théâtral d'une dizaine de

séances ; La chorale Les chœurs de
l'Yon mêle également plusieurs géné-
rations avec 45 choristes âgés de 14
à 78 ans, qui vont faire leur tout de
chant dans les maisons de retraite ou
dans les communes environnantes.

• À Mouilleron-le-Captif, le fes-
tival annuel Face et si mobilise 485
bénévoles de tous âges dont au moins
75 de 14 à 18 ans. Ces spectacles
sont organisés aussi en direction des
familles pour que les émotions musi-
cales soient accessibles au plus grand
nombre. Les artistes présents chaque
année rencontrent les enfants des
écoles primaires de la commune dans
ce cadre.
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